Witamy rowerzystoéw, amatoréw wypoczynku i rekreacji nad woda

Kraina Dolnego Bugu i Jeziora Zegrzyniskiego to raj dla kajakarzy, rowerzystoéw

i zeglarzy. Wedrujac wzdituz brzegéw jeziora lub plynac w kajaku Bugiem

z Wyszkowa do Serocka, spotkacie rzadkie gatunki fauny i flory, urokliwe wyspy
T — i bagniste rozlewiska oraz taki z pasacymi si¢
na nich krowami. Najwieksza atrakcjg naszej

krainy jest Jezioro Zegrzynskie, popularnie
zwane Zalewem Zegrzynskim, gdyz jest to
faktycznie sztuczny akwen, ktory powstat
60 lat temu (1963) po przedzieleniu rzeki
Narew tamg we wsi Debe. Powstato jezioro
nad ktérego brzegami mozna skorzystat
.. z oferty renomowanych hoteli, z parkami
w5 hee ™ linowymi lub wodnymi i przystaniami
Przystanek w Arciechowie Z€glarskimi. Dla lokalnych mieszkaricow

powstaty nowe miejsca pracy, a dla
“ mieszkancow pobliskich miast: Wotomina,
— ~ Legionowa i Warszawy - atrakcyjne miejsca

do weekendowego wypoczynku. Dzisiaj nad
' brzegami Je2|ora mozna plazowag¢,
| wypozyczy¢ kajak, rower wodny lub
zagléwke. Mozna skorzysta¢ z bogatej,
rybnej oferty miejscowych restauracii

smazalni.  Historycznymi atrakcjami
i : | regionu sg najstarsze na Mazowszu miasta

Przystanekna Cuplu Puttusk, Serock i Radzymin. Mitosnikow
‘———mmnnarlow nie trzeba zacheca¢ do
zwiedzania fortyfikacji z napoleonskich
i carskich czaséw w Zegrzu i Modlinie. Warto
wiec zajrze¢ do Internetu na strony lokalnych
miast i gmin (nieporet.pl, radzymin.pl,
serock.pl), gdzie znajdziecie ciekawostki
5 historyczne, opisy miejscowych zabytkéw,
atrakcji historycznych i przyrodniczych oraz
informacje o planowanych imprezach
= e KUltUralnych, sportowych i turystycznych.
Molo w Serocku - przeprawa do Arciechowa Kraina Jeziora Zegrzynskiego jest atrakcyj-
na szczegolnie dla rowerzystow, mogacych okrazy¢ jezioro korzystajac
zprzeprawy (przystanki na zdjeciach) na Bugu i Narwi katamaranami ALBATROS
i OBSERWATOR. To mate motorowe statki pasazerskie z miejscami dla 12 oséb
i 8 rowerdw, kursujace w soboty, niedziele i $wieta (czerwiec-sierpien) na trasie
Arciechdw - Cupel - Serock (Albatros) i Kuligéw — Popowo (Obserwator). Rozktad
rejséw na stronie armatora: www.zeglugamazowiecka.pl

Sciezki rowerowe naszej krainy przebiegaja przez tereny chronionej przyrody
i rezerwaty. Maja tu siedliska m.in. rybitwy, mewy, tabedzie, perkozy, ptochliwe
kormorany, ciekawskie czaple oraz kilkanascie gatunkéw kaczek. Odwiedzajac
goscinng ziemig wotomifnska, zachecamy do odwiedzenia Arciechowa,
malowniczo potozonego u ujscia Bugu do Jeziora Zegrzyniskiego. Znajdziecie tu
dzikie i piaszczyste plaze, czyste powietrze oraz wymarzone warunki do
wypoczynku, szczegdlnie dla rodzin z dzieémi (czysta i ptytka woda). Pamigtajmy,
by zabra¢ ze sobg napoje i kanapki, gdyz najblizszy sklepik wiejski jest dopiero
w Zatubicach. Nie tylko na lody i gofry warto wybrac si¢ katamaranem do Serocka.
Przy miejskiej plazy mozna zje$¢ sandacza lub okonka w smazalni ,U Masetka”
lub pizze w tawernie ,Per Amici” lub wybrac sie na krotkg wycieczke statkiem
ALBATROS po Jeziorze Zegrzynskim (wiecej na:www.zeglugamazowiecka.pl).

Na terenie gmin przylegajacych do Jeziora Zegrzynskiego jest ponad 500
kilometrow oznakowanych $ciezek rowerowych, w tym cztery nowe trasy wokot
jeziora z przeprawami rowerowymi na Bugu i Narwi z Arciechowa do Cupla
i Serocka (mapa i opisy tras na stronie www.jeziorozegrzynskie.info).
Organizatorem przeprawy i armatorem katamaranow jest Stowarzyszenie na
Rzecz Rozwoju Zalewu Zegrzyniskiego. Na statkach mozna otrzymaé bezptatne
mapy i wydawnictwa reklamujace lokalne atrakcje, a kapitanowie tych Mobilnych
Punktow Informacji Turystycznej doradzg co w okolicy warto zwiedzi¢, gdzie
wypozyczy¢ rower, kajak lub gdzie mozna smacznie i tanio zje$¢. To wazne, gdyz
wiedze o lokalnych atrakcjach mozna znalez¢ w nielicznych punktach Informacii
Turystycznej w Puttusku, Legionowie i Ossowie (Muzeum Bitwy Warszawskiej
1920), w niektdrych placowkach Urzedow Gminnych (biblioteki, muzea, dziaty
promocji w godzinach pracy urzedéw) oraz w Internecie stronach:
jeziorozegrzynskie.info, radzymin.pl, serock.pl, jezioro.zegrzynskie.pl oraz
www.wyprawaznaturaikultura.com.pl

Trasy rowerowe wokot Jeziora Zegrzynskiego

o 9 Poczatek trasy rowerowej; koniec trasy rowerowej

TRASA RADZYMIN (kolor trasy z6tty)

DEUGDSE TRASY: 45 km z dwiema przeprawami latamaranem

PRZEBIEG TRASY : PRZEBIEG TRASY: Radzymin I[Park Migjski) = Mokre - tosie — Gorki
Radzymiriskie - Nowe Zatubice - Kuligdw (skansen) - Kuligow (rozle-mslm nad Bugiem)

- Kuligfw (plaza) — Opale - Arciechow (praystan) — Katamarar tros - Cupel {przystan)
- tacha — Wierzbica - Serock (Plaza Migjska) - Katamaran A - Arciechow (przystan)
~ Arciechow — Myszyniec - Wolica = Borki = taki = Radaymin (Park Miejski)

Sl ,‘2’;53 sess TRASA SERQCK (kolor trasy pomarariczowy)

DEUGOSC TRASY: 20 km z jedna przeprawa katamaranem przez rzeke Narew

PRZEBIEG TRASY : Serock (Plaza Miejska) — Wierzbica (Cicha Zatoka) - tacha - Tusin
- Popowo Letnisko - Popowo Parcele - Kania Polska - Cupel (przystan) - Katamaran
Albatros - Serock (Plaza Miejska)

....‘ﬁ.’.-u TRASA WIELISZEW (kolor trasy brazowy)

DEUGOSC TRASY: 36 km z jedna przeprawa katamaranem przez rzeke Narew

PRZEBIEG TRASY: PKP Wieliszew - Wieliszew (ul. Modlifiska) - Zegrze - ladwisin -
Serock (Plaza Migjska) — Katamaran Albatros — Arciechow (przystan) — Rynia — Biatobrzegi
- Nieporet - Michatbw Regindw - PKP Wieliszew

nnéﬁa sse TRASA NIEPORET (kolor trasy niebieski)

DEUGOSC TRASY: 27 km (wariant 1) lub 39 km (wariant 2) z przeprawami katamaranem

PRZEBIEG TRASY : Hieporet (restauracja Barka przy Dzikiej Plazy) - ul. Zegrzyiska (droga 631
- most na Kanale Krolewskim - Biatobrzegi (ul. Wojska Polskiego) — dalej szlaliem
brazowym - Rynia {uL. Wczasowa — ul. Spacerowa) — most na Rzadzy — Wolica - dalej do
wyboru dwa warianty trasy (wariant 1 krétszy lub wariant 2 dtuzszy) - Serock (mela nad
Marwia - brzegiem Narwi - Bulwar Nadnarwiarnski - ul. Rybaki) - sciezka rowerowa

- Zegrzynek - Wawdz Szaniawskiego - Jadwisin (ul. Ogrodowa, droga szutrowa} - Zegrze

(ul. Groszkowskiego — skret w lewn — ul. Putku Radio — trakt spacerowy) — przystan
wSerocku (przeprawa katamaranem ALBATROS lub statkism ALICJA) — Nisporet

(restauracja Barka pray Dzikiej Plazy)

\Mariant 1-Wolica - wat przeciwpowodziowy przy brzegu Jeziora Zegrzynskiego - Arciechow
(przeprawa katamaranem ALBATROS)

Wariant 2 — Wolica - Zatubice Stare (ul. Mazowiecka - skret w lewo w ul. Opolska - ul. Wojsk

Polskiego) - KKuligdw (plaza nad Bugiem - przeprawa katamaranem OBSERWATOR) - Popow
Parcele — dalej szlakiem pomaraficzewyrm brzegiem Bugu — Kania Nowa — Cupel - praystan
u ujécia Bugu do Narwi (przeprawa katamaranem ALBATROS)
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Rejsy sa organizowane i obslugiwane przez Stowarzyszenie na Rzecz Promocii I Rozwoju Zalewu Zegrzyiiskiego _
05-140 Serock, ul.Retmanska 47, e-mail: cit@jeziorozegrzynskie.info, tel.601221313, www.jeziorozegrzynskie.info }(
Rowerowa przeprawa u ujscia Bugu do Narwi jest dofinansowana przez Powiat Wolominski oraz Miasto i Gming w Serocku 55 o
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ZALEW ZEGRZYNSKI Serock

Przeprawa rowerowa na Bugu i Narwi
.. SEROCK - ARCIECHOW - CUPEL - SEROCK
KULIGOW - POPOWO - KULIGOW
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Lapraszamy na rowerowe Szlaki Powiatu Wolominskiego

5 Turysto, rowerzysto!

W powiecie wotominskim czeka
na Ciebie wiele ciekawych miejsc,
ktore najlepiej odwiedzi¢ na
rowerze. Warto wiedzie¢, ze
z Krainy Dolnego Bugu i Jeziora
Zegrzynskiego mozna dojechac
& W giagb Rowniny Wotominskie;
- dwoma, oznakowanymi szlakami

Arciechow - przeprawa do Serocka  turystycznymi niebieskim i zielo-
nym, ktore maja na celu przyblizenie urokow przyrody, zabytkéw oraz wartych
odwiedzenia najpigkniejszych miejsc powiatu wotominskiego. Diugosc¢
oznakowanych w terenie szlakow rowerowych liczy ok. 500 km, przy ktérych
znajdujg sie obiekty matej infrastruktury turystycznej (chronigce od deszczu
wiaty, urzadzenia do gier terenowych itp.), ktére pozwolg spedzi¢ czas na
tonie natury - aktywnie i komfortowo. Na szczegdlnie popularnych trasach sg
dostepne samoobstugowe stacje naprawy roweréw, dzieki ktérym nawet
awaria roweru nie zepsuje nam wycieczki. Planujac wyprawe, nie tylko
rowerem, warto zajrze¢ do jednego z punktéw informacji turystyczne;
w Bibliotekach Publicznych w Urlach i Dabroéwce oraz w Urzedzie Gminy
w Strachowce.

Dla wszystkich, ktérzy planujg podréz szlakami turystycznymi powiatu
wotominskiego, polecamy nasze wydawnictwa (do pobrania ze strony
internetowej strony www.wyprawaznaturaikultura.com.pl), dzieki ktorym
mozna zaplanowa¢ podrdz, dowiedzie¢ sie wiecej o mijanych po drodze
atrakcjach turystycznych lub zjecha¢ troszke z trasy, zeby zobaczy¢ co$
ciekawego. Wszystkie szlaki powiatu wotominskiego sa w dogodnych dla
turystow lokalizacjach, dodatkowo potgczone ze sobg tacznikami,
ktérych przeznaczeniem jest np. zmiana szlaku, skrocenie wycieczki
rowerowej lub stworzenie wiasnej, rowerowej petli. Zdecydowana |
wiekszo$¢ rowerowych tras powiatu wotominskiego przebiega wsrdd |
pol, laséw i zagajnikdw, czesto przez urokliwe obszary chronionej

et -

przyrody Natura 2000. W gminie Dabréwka, oprécz polecanych Wﬁ E—:&

rowerowych i pieszych tras, coraz wigksza popularnoscig cieszg sie |
szlaki Nordic Walking, opracowane i wytyczone w formie petli. Dowyboru
sq trzy szlaki - najkrotszy, liczacy cztery kilometry szlak zielony; diuzszy -
czerwony (10 km) oraz czarny (17 km) dla doSwiadczonych piechurdw.
Oznakowane trasy omijajg tereny zabudowane, dzieki czemu kazdy ma
szanse poczuc si¢ jak na bezdrozach, oddalonych nie 0 30 km, ale o kilkaset
kilometrow od Warszawy, a mijane tereny cieszy¢ Was bedg widokami
niespotykanymi tak blisko stotecznej aglomeracji. Mapy rowerowych tras
i pliki gpx na stronie www.wyprawaznaturaikultura.com.pl, za$
przewodniki, informacje aktualne oraz mapy rowerowe i przyrodnicze mozna
,Sciagnac” ze strony Informaciji Turystycznej Krainy Dolnego Bugu i Jeziora
Zegrzynskiego www. jeziorozegrzynskie.info.
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Potozona wsrdd pdl i tak oraz nadbuzanskich rozlewisk, rolnicza gmina
Radzymin jest pozbawiona ucigzliwego dla Srodowiska przemystu. Wystarczy
oddali¢ sig nazachod od centrum miasta by trafi¢ nad Jezioro Zegrzynskie lub
na potnoc by dotrze¢ do brzegu Bugu, po drodze przejezdzajac mostem
w Zatubicach nad niewielka, bystra rzeka Rzadza. Juz sam dostep do Jeziora
Zegrzynskiego czy Bugu brzmi jak obietnica ciekawie spedzonego dnia. Toraj
dla mito$nikéw ciszy i spokoju, gtéwnie dla wedkarzy i rowerzystow, gdyz
w okolicy trudno znalez¢ wiejski sklepik, nie méwigc juz o restauracjach,
barach czy wypozyczalniach rowerow i kajakow.

Gmina Radzymin dodatkowo zyskuje na uroku, kiedy mozemy ogladac jq
z pozycji dwoch kotek. Polecamy trase przebiegajaca wsrdd tak, pdl, duktami
radzyminskich i nieporeckich laséw oraz brzegami Jeziora Zegrzyriskiego.
Startujemy w Nieporecie przy stacji PKP, drogg nr 633 biegnaca wzdtuz
Kanatu Zerariskiego jedziemy az do ktadki, ktora przedostaniemy sie nadruga
strone kanatu. Mijamy Gréb Nieznanego Zotnierza z 1920 roku, prze-
kraczamy droge nr 631 i kierujemy sie na potudniowy wschéd. W okolicy
rezerwatu Puszcza Stupecka, wérod bogactwa gatunkdw lesnej flory, mamy
szansg spotkac lisa, jenota lub sarne, a jesli uniesiemy wzrok - wilge, kraske
albo bociana czarnego. tegi Czarnej Strugi to drugi rezerwat na naszej
drodze, obejmuje on rézne rodzaje laséw lisciastych tegi, olsy i grady
znajdujace sie, w obnizeniu terenu ciggnacego sie wzdtuz rzeczki Czarne;.
Znajdujq sie tu siedliska bobra europejskiego, sarny i tosia, gniazdujq tez
liczne gatunki ptakéw m.in. dzieciot, zuraw, jastrzab. Jadac na pdtnocny
wschod, przecinamy ponownie droge nr 631 i dojezdzamy do Radzymina,
miasta ,Cudu nad Wistg” (wiecej na radzymin.pl), a nastepnie docieramy do
Jeziora Zegrzynskiego, gdzie
na Bugu jest granicg gminy
i powiatu. U ujscia Bugu
| w Arciechowie. przeprawi¢ sie
mozna do Serocka nad Narwig
| lub jadac dalej brzegiem rzeki
moznadotrze¢ do Kuligowa.

= Warto wiedzie¢, iz dolina
Dolne-go Bugu jest enklawg
dzikiej przyrody, obszarem
Natura 2000, ktorg na swoj
dom wybrato wiele rzadkich
gatunkow zwie-rzat, gdyz nieuregulowane koryto rzeki sprzyja biorozno-
rodnosci. Mozna spotkac tu kune i wydre, kilka gatunkow rybitw, remiza,
trznadla, siwq i biatg czaple. Woda w naszych rzekach jest czysta i obfita w
ryby, co doceniajg cierpliwi wedkarze, ktérzy moga tu ztowi¢ dorodnego lina,
okonia, szczupaka lub kréla polskich rzek suma. Amatorzy bezkrwawych,
fotograficznych fowdw mogg ,upolowac” orta bielika, ptywajace krowy w
starorzeczu Bugu lub udokumentowa¢ w fotograficznym kadrze pigkno
przyrody i krajobrazu Krainy Dolnego Bugu, Narwii Jeziora Zegrzyriskiego.

Plywajace krowy - Kuligéw ,,Pasnik ,, nad Bugiem

Ulotka zostafa graficznie opracowana i wydana przez Stowarzyszenie na Rzecz Promocji i Rozwoju Zalewu Zegrzynskiego w Serocku. )"(
www.jeziorozegrzynskie.info, e-mail: cit@jeziorozegrzynskie.info, tel. 601221313. Wydawnictwo wspdffinansowane przez Powiat Wotomiriski.

Powiat
Wotomifiski

Meandrulgcy Liwiec

Urle nad Liwcem - to miejscowos¢, ktora byta niegdys$ bardzo popularna jako
letnisko wsrod warszawiakow. Przyjezdzali tu m. in. prezydent Ignacy
Moécicki i marszatek Edward Rydz-Smigty. Przeptywajacy nieopodal Liwiec
to urokliwa gesto meandrujaca rzeka. To wiasnie Liwiec i rosngce nad jego
brzegami sosnowe lasy sg najwigkszg turystyczng i rekreacyjng atrakcjg,
gdzie mozna spedzi¢ caly dzien cieszac sie kontaktem z naturg, bardzo
czysta, na ogot ptytka i spokojnie ptynacg woda. Zazywajac kapieli w rzece
i rozkoszujgc sie $wiezym, napemionym olejkami eterycznymi lesSnym
powietrzem, pamigtajmy, iz prawie caty obszar rzeki jest obszarem chronionej
przyrody Natura 2000, a wiec nie niszczmy nadwodnych roélin, nie ptoszmy
zyjacych tu zwierzat i wodnego ptactwa. Do dyspozyciji turystdw pozostaje
wiele prywatnych kwater, kilka o$rodkow wypoczynkowych, wypozyczalnie
rowerdw lub kajakow oraz urozmaicona sie¢ szlakéw pieszych i rowerowych.

W okresie wakacji koniecznie zarezerwuicie sobie niedzielne popotudnia na
recitale lub widowiska artystyczne organizowane przez Stowarzyszenie
Mitosnikéw Urli np. Festiwal ,Pogodne wieczory" czy Festiwal Muzyki
Kameralne;.

Place rekreacyjne w Kuligowie i Starych Zatubicach

Planujac rowerowa wycieczke po Krainie Dolnego Bugu warto wiedzie¢, gdzie
mozna zaplanowac¢ przystanek aby odpoczaé lub schroni¢ sie od deszczu.
Polecamy place rekreacyjne potozone nieopodal rowerowych tras wokot
Jeziora Zegrzynskiego. W Kuligowie nad Bugiem, oprécz placu zabaw
i urzadzen do rekreacji - atrakcja (nie tylko dla dzieci) jest ekspozycja ryb
o wymiarach rekorddw wedkarskich, natomiast do Starych Zatubic trafimy bez
problemow, gdyz juz z daleka wida¢ ogromne, pieciometrowe ryby, oraz
wielofunkcyjne boisko i stét do ping-ponga.

M-

Plac zabaw w Kuligowie nad Bugiem

Plac rekreacyjny w Starych Zatubicach

Patac w Chrzesnem

Najstarszym zabytkiem (1635 rok)
powiatu wotominskiego jest patac
w Chrzesnem z otaczajacym go
malowniczym parkiem. Kompleks
patacowy sktada sie z trzech
budynkéw: po6znorenesansowego
patacu, spichlerza i budynku admini-
stracji. Pafac jest placowka kultury
powotang przez Powiat Wotominski. Do otoczonego parkiem patacu mozemy
dojecha¢ niebieskim szlakiem rowerowym, prowadzacym ze Starych Zatubic
do pdtnocno-wschodniego kranca powiatu. Odlegto$¢ od Arciechowa do
miejscowosci Chrzesne to ok 30 km. W Chrzesnem i pobliskiej Mokrej Wsi
chetnie spedzat letnie wakacje czotowy przedstawiciel polskiego
impresjonizmu Wtadystaw Podkowiriski. Dzieki nowatorstwu swoich prac, stat
sie jednym z najpopularniejszych osobowosci artystycznych swoich czasow.
Duza cze$¢ jego tworczosci zwigzanej z impresjonizmem powstata wiasnie
w Chrzesnem. To tutaj obserwowat i malowat w owym czasie portrety, sceny
rodzajowe i fragmenty mazowieckich krajobrazéw, uznanych pdzniej
za arcydzieta polskiej sztuki. Odbywajg sie tu cykliczne wydarzenia
artystyczne: ,Azymut Chrzesne” (plenery ceramiczne i malarskie), koncerty
,Chrzesne na Jazzowo” oraz skupiajace nie tylko lokalnych artystow i liczng
widownig ,Chrzesne Chrzesci Kulturg”. Atutem tego wyjatkowego miejsca jest
takze zbior dziet wybitnego polskiego wieszcza Cypriana Kamila Norwida,
ktérego historia SciSle zwigzana jest z powiatem wotominskim i patacem
w Chrzesnem, do ktorego przyjezdzatz majgtku w Debinkach.

Planujagc wycieczke do Chrzesna warto wcze$niej zajrze¢ na strone
www.palacwchrzesnem.pl, sprawdzi¢ godziny otwarcia obiektu, kalendarz
planowanychimprez lub skorzysta¢ z patacowej informacjitel. 29 757 29 50.

Patac w Chrzesnem

Skansen Kultury Ludowej i Ziemiariskiej w Kuligowie

W Skansenie mozna przenies$¢ sie do mazowieckiej wsi z XIX wieku, zwiedzi¢
kuznie, stodote, chate i szlachecki dworek, a w Izbie Rybackiej obejrze¢ trofea
miejscowych wedkarzy, rybacka ,dtubanke”, czyli oryginalng todz z wykonang
z jednego pnia drzewa. Skansen jest chetnie odwiedzany nie tylko przez
wakacyjnych turystéw, lecz takze przez ;

mieszkancow okolicznych miast oraz artystow
szukajacych tu tworczej inspiracji. Majac odrobine
szczescia mozna spotkaC w skansenie artystow,
uczestniczacych w plenerach malarskich lub
prezentujacych swoje prace tworcow ludowych.
Warte polecenia sg organizowane w skansenie
warsztaty dla dzieci i mtodziezy z cyklu ,gingce
zawody”. To okazja by dotkng¢ narzedzi
uzywanych do dzisiaj przez artystow oraz poznac [
specyfike i miejsce pracy ciesli, kotodzieja lub
kowala w przydroznej kuzni. Planujac wycieczke
do skansenu warto wczesniej sprawdzi¢ godziny
otwarcie skansenu, jego edukacyjng oferte oraz
koniecznie kalendarium imprez (wiecej na stronie
skansenu: www.skansen.powiatwolominski.pl). &

Skansen w Kuligowie

TURYSTYCZNE ATRAKCIE POWIATU WOLOMINSKIEGO
na rowerowej petli wokot Jeziora Zegrzyiskiego
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